WARSZAWSKI
TYDZIEN ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

Rodzicu, szukasz pomocy dla siebie lub dla dziecka? Nauczycielu,
doswiadczasz trudnosci w relacji z uczniami? Uczniu, cos Cie
niepokoi, czujesz sie samotny, zagubiony? Nie czekaj. Skorzysta;j
ze wsparcia: zdrowie.umwarszawa.pl/zdrowie-psychiczne.
Wez udziat w wyktadach, warsztatach, webinarach,
konsultacjach.
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